Recursos de la Comunidad del Condado de RUSSELL

SERVICIOS

Educacion de Adultos— preparacion para GED, clases de inglés, lectura ...270-858-6517
Appalachian Research & Defense of KY— ayuda legal sin costo........ 859-257-3271
Agencia de Accién Comunitaria—ayuda con comida, vivienda, calefaccion........ 270-343-4565
Oficing d@ EMPIEO ... 270-866-6733
Oficina de EXtENSION .....c..eeeiiieiieciie et 270-866-4477
Biblioteca de JameStOWN .........uii i 270-343-3545
Biblioteca de RUSSEIl SPriNGS .....uvvveeeiieeeiieeeee e 270-866-5200
Distrito de Desarrollo de Lake Cumberland —entrenamiento, ayuda de tercera edad, etc..270-866-4200
Programa de Trabajadores Agricolas de Kentucky— apoyo para trabajadores agricolas...... 270-782-2330
Oficina de Rehabilitacién Vocacional de Kentucky.........ccc.ccoevveeenne.n. 800-877-4253
Centro de 10S ANCIAN0S ......vviieeiiee ettt et et 270-866-2899
Oficina de SegUro SOCial .........coovuveiieiieiiiieie e 800-772-1213
Programa Nacional de Servicios para Victimas — para victimas de abuso........... 800-656-4673

Linea de Crisis para Veteranos— ayuda para los veteranos y sus familias .... lame 988 o texto 838255

APOYO FAMILIAR

Linea directa de adopCion ..........coovuveeeeeiivieeeeeee e 800-236-7846
Ayuda en Linea para Adultos Abusados ...........ccccveeeeecviiieiiieee e, 800-597-2331
ARC Centro de Apoyo al EMbarazo..........cccceuveeeeciiiiecciieeeeiee e 270-866-2377
Bethany HOUSE......ccccveviiriieetceeeeceee e 606- 679-8852 o0 800-755-2017
Centro Bautista de ROPa.......coeeeviieieiiieeccee et e 270-866-6933
Ayuda en Linea para Nifios Abusados ........cccceeeevieieiiiiiiieiiiee e, 800-597-2331
Consejo del Cuidado de Nifios de KY—asistencia de cuidado infantil..859-254-9176
Cumplimiento de Manutencion Infantil ...........c..ccooooiiiiiiiieiis 270-343-5544
Comisién para Niflos con Necesidades Especiales de Atencion Médica ...800-843-5877
Departamento de Servicios Comunitarios.........ccceveeeeeveeeeccnveeeeeenns o 270-343-3196

Divisidn de Proteccidén & Permanencia—proteccion de nifios y familias... .270-343-3512
Primeros Pasos— servicios para discapacidades en nifios de hasta 3 afios 877-417-8377

Banco de alimeNtOS ....ccooeiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e s 270-866-7992
AsOCIacion MiINISTErial.......ccovvvviiiiiiieieeee e 270-866-3401
Linea Nacional de Violencia DomestiCa..........ccccceevvveiiiiiiiiiiii, 800-799-7233

Linea Nacional de Ayuda de Personas que Huyeron—-texto 66008 o...800-786-2929

SERVICIOS DE APOYO A LA SALUD

AdaNTa— CONSEJEITA...ueiiieereieeeeeee e 270-343-2551
Cruz ROJA AMEIICAN .. e 270-781-7377
Linea Directa del Trastorno de la Alimentacion...........cc.ccccceeeveeenennne. 866-932-1264
Departamento de Salud .........cooveiieeiiiiieiiee e 270-343-2181
Linea de ayuda sobre el VIH ...........ccouviieiiiiiieiiiee e 844-294-2448
Hope centro de embarazo ........cccouveeeeiieeeiiiiiieeeee e 270-465-4330
Linea directa contra la trata de personas..........cccoeeeeeveeeeeiveeececnneeeennee, 888-373-7888
Directorio de proveedores de atencién médica de KY... dbhdid.ky.gov/ProviderDirectory/
Centro Regional de Control de Envenenamientos...........ccccvvvveeeeeeeeennns 800-222-1222
Centro de Defensa de Derechos de Nifios - evaluaciones de salud mental y de abuso, etc...270-343-6922
LCCAA Asistencia con medicamentos recetados...........cccccvvveevvveeeennnee. 270-343-4565
Linea Nacional de la Agresion Sexual ........cccooovvveeeeeieiieccieeeeeeeeeee, 800-656-4673
Centro de crisis para victimas de violacion.................... 606 679-4782 0 800-656-4673
Programa Regional de Servicios para Victimas............... 877 687-6818 0 502-564-5061
Somerset Mental Health— servicios de terapia.............. 606 787-0530 0 877-301-1106
Linea de prevencion del SUICIAIO. .. ..oiiveeriierie ettt s 988
Linea directa de abuso en relaciones de pareja adolescentes.............. .866-331-9474
Clinica médica VA — proveedor de servicios médicos para veteranos.....606-676-0786

APOYO PARA EL ABUSO DE SUSTANCIAS

Adanta- Ayuda para el abuso de sustancias..........c.cccceeveeeeeveeeeennen.n. 270-343-2551
Alcohdlicos ANONIMOS .......coeiiiiieiiiee et e 859-559-5368
Bluegrass Narcotics Anonymous (BARCNA) .........ccoovvveeevveeeenines cevnvenen. 859-253-4673
Encuentre ayuda ahora-busque centros de tratamiento........... .. findhelpnowky.org
GetHelp Lex— encuentre centros de tratamiento en KY..................... gethelplex.org
QuitNow KY— ayuda gratuita para dejar el tabaco o el vapeo ........... 800-784-8669
SAMHSA- informacidn sobre abuso de sustancias y salud mental..... 800-662-4357
SKYHope— Recuperacion para MUJEIES ......c.eeeeevveeeeeveeeeeiireeeeeivveeeenns 606-425-4787
Detenga la sobredosis: ubicaciones de naloxona........... odcp.ky.gov/stop-overdoses
APOYO ALIMENTARIO

Banco de alimentos.......c.cccviieiiieiiieciiecee et 270-866-7992
EJErcito de Salvacion .......cc.eeooovviiieeieee e 606-679-2001

OFICINAS GUBERNAMENTALES

JUEZ EJECUTIVO ..ttt e e araaa e e e e 270-343-2112
Secretario del CoNdado.......ccviiviiiiiiiciece e 270-343-2125
Abogado del CoNAadO ........ccoovviiiieiiieeeeeee e 270-343-2121
1) 011 11 OO 270-343-2191

SERVICIOS DE TRANSPORTE
R-Tec Transporte médico - llame al menos 3 dias de antemano.........800-633-5599




Russell County Community Resources

Educacidn de Adultos 848 WestSteve Warriner Dr. Russell Springs, KY. provee servicios como
clases de educacion de adultos, preparacién para GED, instruccién de alfabetizacion de la familia,
clases de inglés como segunda lengua, educacion de la fuerza laboral e instruccidn de lectura para
personas elegibles de Kentucky.

Adanta Group Behavioral Services119 Herrifords Cir, Jamestown, KY provee terapia para
individuos y/o familias, consejo de abuso de sustancias, consejeria matrimonial y evaluacién
psiquiatrica.

The Appalachian Research and Defense Fund of Kentucky, Inc(AppalReD) 301 Greensburg Street
Columbia, KY provee ayuda legal sin costo a personas y grupos que no pueden pagar un abogado

privado. Los servicios incluyen: pelea de ejecucidn de hipoteca y prestamos injustos de casas

compradas, seguro social y seguridad de ingreso suplementario, compensacién por

desempleo, disputas entre arrendador y arrendatario, pelea de desalojos, vivienda publica,
KTAP/estampillas de comida, Medicare/Medicaid, derechos de los discapacitados,

bancarrota, proteccidn del consumidor, derecho de familia, discriminacién laboral,

escuela/educacion, derechos de ancianos, derechos civiles y problemas de impuestos.

ARC Pregnancy and Support Center— 1554W. Steve Wariner Drive, Russell Springs, KY

Bethany HousePO Box 864 Somerset, KY Vivienda de emergencia para las mujeres abusadas por
su pareja. Sirve el Distrito de Desarrollo de la regién de Lake Cumberland.

Comision para Nifios con Necesidades Especiales 401 Bogle Street Somerset, KY
chfs.ky.gov/ccshen/About.htm provee servicios médicos, para nifios elegibles, a través de una
variedad de clinicas especializadas ofrecidas a través del estado.

Agencia de Accién Comunitaria tribunal, Jamestown, KYwww.Ic-caa.org sirve los diez condados
en la region del Lake Cumberland proporcionando refrigeracion, calefaccion, asistencia de
vivienda y alimentos de emergencia para familias y individuos calificados.

Departamento de Servicios Comunitarios Bates Bldg., South Main Street Jamestown, KY provee
apoyo familiar; cuidado de nifios; proteccion de nifios y adultos; determinaciones de elegibilidad
de Medicaid y beneficios alimentarios; y administracidon de un programa de asistencia con el
costo de la energia.

Division de Proteccion & Permanencia 100 South Main Street Jamestown, KY Las ramas de la
Divisidn incluye: Seguridad de Nifios, Cuidado Fuera de la Casa, Servicios de Adopcidn, Seguridad
de Adultos y Familia y Prevencién de Violencia. La Divisién de Proteccién y Permanencia provee
consejeria sobre las adopciones, servicios de cuidado temporal, cuidado de refugio de
emergencia, consejo familiar e investigaciones del servicio de proteccidn de nifios y adultos.
Oficina de Extension2688 S. Hwy 127 Russell Springs, KY provee programas comunitarios como el
club 4-H para el desarrollo de jévenes, mercado de granjeros, club de amas de casa, y programas
y servicios de educacién agricola.

Primeros Pasos 259 Parkers Mill Road Somerset, KY es un sistema de intervencidon temprana a
través del estado que proporciona servicios a nifios con incapacidades del desarrollo desde el
nacimiento hasta la edad de 3 afios y sus familias.

Departamento de Salud de Russell 211 Fruitof the Loom Drive Jamestown, KY- provee iniciativas
comunitarias de salud y servicios preventivos de cuidado de salud a los residentes de su condado. Servicios de
salud para Adultos incluyen planificacién familiar (anticonceptivos), cuidado prenatal, WIC (Programa de
alimentacion de Mujeres, Bebés y Nifios), terapia medica de nutricidn, consejo para dar consuelo, examenes
de deteccién de la tuberculosis, exdmenes de deteccion de ETS y VIH, exdmenes de deteccidn de la diabetes y
consejeria, vacunas y examenes de deteccion del cancer de mama y del cuello uterino. Servicios de salud para
nifios incluyen exdmenes a recién nacidos, exdmenes de nifios sanos, barniz de flior, exdmenes de deteccién
de la tuberculosis, vacunas y pruebas de deteccion de plomo.

Distrito de Desarrollo de la Regién de Lake Cumberland-2384 Lakeway Dr. Russell Springs, KY
www.lcadd.com Desarrollo Econdmico, préstamos rotativos, entrenamiento para trabajo y acto
de socios, servicios de tercera edad, beca de arco, programa de escuela hasta trabajo.

Centro de Defensa del Menor de Lake Cumberland 472 West Main Street Jamestown, KY

provee un ambito cémodo, privado, y adaptado a los nifios que es seguro fisicamente y sicolégicamente para
nifios sexualmente abusados. Los servicios del centro incluyen: entrevistas forenses, evaluaciones de salud
mental, exdmenes médicos completos de abuso sexual, derivaciones para consejo y el abogado de la victima.
LCCAA Programa para la Asistencia con Medicamentos Recetados Jamestown Courthouse,

23 Industry Dr. Jamestown, KY proporcionan asistencia a aquellos que quieren conseguir su
medicamento a través de programas de asistencia de pacientes. Todos son gratuitos o a

precio bajo. www.needymeds.org/local_programs.taf?_function=list&state=ky

Empleo de Trabajadores Agricolas Emigrantes con Discapacidades es un programa financiado
por la Administracion de Servicios de Recuperacion para expandir servicios de rehabilitacién
vocacional a los trabajadores agricolas emigrantes temporales.

Centro de los Ancianos Jamestown, KY ofrece una amplia variedad de actividades y programas en un
ambiente amable y animado donde puede pasar tiempo con los viejos amigos, conocer a nuevas personas,
seguir un pasatiempo o interés favorito o intentar uno nuevo. Actividades incluyen: artes, artesania, musica,
ejercicio estructurado, viajes del dia, recreacidon, apoyo de la salud modificado y servicios de nutricién.
Oficina de Seguro Social 1010 Hiestand Farm Road Campbellsville, KY www.ssa.gov provee
beneficios de Medicare, Jubilacidn, Seguro de Muerte, Seguro Social, Ingresos para los Incapacitados y
Seguridad de Ingreso Suplementario.

SKYHope Recovery for Women Somerset, KY https://www.facebook.com/skyhoperecovery

es un modelo de recuperacion impulsado por pares. Su objetivo es ayudar a las mujeres a cambiar su
comportamiento, habilidades y actitudes relacionadas con sus estilos de vida adictivos. El programa de
recuperacion SKYHope adopta un enfoque holistico y a largo plazo para la recuperacion, que consta de cuatro
modulos de progresion distintos y, en Gltima instancia, estad conectado a una variedad de servicios de
recuperacion de SKYHope.

Clinica Médica para Veteranos 308 Medpark Drive Somerset, KY provee servicios de cuidado primario
para los veteranos en la regién de Somerset. Cuidado Personal: Médicos de atencion primaria altamente
calificados, derivaciones para cuidado especial al Centro Médico de Veteranos en Lexington. Recetas: Recetas
rutinarias procesadas a través del correo o MyHealtheVet.

Linea de ayuda para veteranos en crisis veteranscrisisline.net Ayuda confidencial para veteranos
y sus familias.
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